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Schulvermeidung und Schulabstinenz - Wenn Hochbegabung die Ursache ist

Unterstiitzungsmaoglichkeiten der Jugendhilfe

Das Thema

Familien kommen mit ihrem Kind oft erst dann zum Jugendamt, wenn aus Schulvermei-
dung Schulabstinenz geworden ist, der Schulbesuch also ganz zum Erliegen kommt. Was
dabei haufig ibersehen wird ist, dass auch Hochbegabung eine Ursache sein kann. Ihre
Merkmale werden oft nicht erkannt oder mit ADHS, Autismus-Spektrum-Stérung und ande-
ren Neurodivergenzen verwechselt. Das hat zur Folge, dass Hochbegabung als mdglicher
Grund fir die Verweigerung gar nicht erst in Betracht gezogen wird. Dabei brauchen hoch-

begabte Kinder andere Losungen als die iblichen Standardangebote.

Anhand kontrastierender Fallbeispiele und eigener Familienerfahrung zeigt Susanne Bur-
zel, wie Underachievement bei Hochbegabung entsteht, warum Standardlésungen wie die
Schule fir langerfristig erkrankte Kinder und Jugendliche oder Sonderschulen hier oft
nicht passen und wie ein ganzheitlicher Blick tragfahige, individuelle Losungen ermoglicht.
Hierbei wird konkret darauf eingegangen, welche Herausforderungen und Kooperations-
moglichkeiten sich bei der Feststellung einer Hochbegabung ergeben.

Sie als Teilnehmer:innen haben die Méglichkeit Ihre eigenen Erfahrungen und Fragen mit
einzubringen. Haben Sie bereits im Vorfeld eine Frage? Senden Sie uns diese gerne an edu-

cation@iresa.app , damit wir sie in unserem Webinar mit aufgreifen konnen.

Zielgruppe

Mitarbeitende in Jugendamtern, Mitarbeitende bei Tragern der freien Jugendhilfe, Mitar-
beitende im ASD, Mitarbeitende in der wirtschaftlichen Jugendhilfe, Berufsanfangerinnen
und Berufsanfanger, Verfahrenslotsinnen und Verfahrenslotsen, Quereinsteigerinnen und

Quereinsteiger.
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Referentin

Susanne Burzel, Autorin und Impulsgeberin fiir Hochbegabung und Underachievement

Termin: 24. November 2026, 9:00-11:00 Uhr

Ort: Live-Webinar

Kosten: 119,- € pro Person zzgl. Umsatzsteuer

Technische Voraussetzungen: PC, Laptop oder Tablet (Handy wird nicht empfohlen.); In-

ternetbrowser (mdglichst Chrome).

Unsere Leistungen

Susanne Burzel vermittelt die zentralen Merkmale von Hochbegabung und zeigt, wie dar-
aus Underachievement entstehen kann. Die Teilnehmenden erfahren, an welchen typi-
schen Anzeichen sich das erkennen ldsst und warum diese in der Praxis haufig Gibersehen
werden.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Abgrenzung zu ADHS, Autismus-Spektrum-Stoérung
und anderen Neurodivergenzen, deren Merkmale — etwa Konzentrationsschwierigkeiten
oder Riickzugsverhalten — denen von Hochbegabung und Underachievement dhneln kén-
nen. Anhand kontrastierender Fallbeispiele sowie Einblicken aus ihrer eigenen Familienge-
schichte als Mutter zweier hochbegabter S6hne verdeutlicht Susanne Burzel, worin sich
diese Erscheinungsbilder unterscheiden und welche Folgen eine Fehleinschatzung fir die
Hilfeplanung haben kann.

Darauf aufbauend geht das Webinar auf Herausforderungen bei der Feststellung von Hoch-
begabung ein und zeigt, wie Kooperation zwischen Familie, Schule und Jugendhilfe gelin-
gen kann. Erganzend wird erldutert, warum Standardangebote wie Schulen fir langerfristig
erkrankte Kinder oder Sonderschulen hier oft nicht passen und wie ein ganzheitlicher, indi-
vidueller Blick tragfahige Losungen sowie Bildungsteilhabe abseits der Regelschule
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ermoglicht.

Den Abschluss bildet der Praxistransfer fir den Jugendhilfe-Alltag: Die Teilnehmenden er-
halten Impulse, wie sich das Thema in die Hilfeplanung integrieren lasst, und konnen ei-
gene Fallerfahrungen sowie vorab eingereichte Fragen einbringen.
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