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Sozialraumorientierung in der Praxis 

Vom Einzelfall zum Gemeinwesen: Perspektiven für Leitungskräfte 

Das Thema 

„Sozialraumorientierung in der Praxis – Vom Einzelfall zum Gemeinwesen“ vermittelt pra-
xisnah, wie Fachkräfte und Leitungspersonen in der Kinder- und Jugendhilfe den Blick vom 
Einzelfall hin zu den Ressourcen und Netzwerken des Sozialraums weiten können. Im Mit-
telpunkt stehen die fünf Prinzipien des Fachkonzepts Sozialraumorientierung nach Hinte, 
konkrete Methoden der Gemeinwesenarbeit sowie die Frage, wie Sozialraumorientierung 
als Steuerungsprinzip im Jugendamtsalltag verankert werden kann. 

Die Fortbildung setzt nicht bei abstrakter Theorie an, sondern beim zentralen Reibungsfeld 
der Praxis: Warum reproduziert die Jugendhilfe immer wieder Einzelfalllogik, obwohl die 
Ressourcen des Sozialraums direkt vor der Tür liegen? In einer interaktiven Übung kartieren 
die Teilnehmenden den eigenen Sozialraum, erschließen ungenutzte Kooperationspotenzi-
ale und erproben Methoden wie Sozialraumbegehung, Schlüsselpersonen-Interview und 
Netzwerkkartierung direkt im digitalen Seminarraum. 
 

Haben Sie bereits vorab Fragen, die Sie gerne in die Veranstaltung einbringen möchten? 
Dann senden Sie diese bitte unter Angabe des Veranstaltungsnamens im Betreff an educa-
tion@iresa.app. 

Zielgruppe 
Leitungskräfte und verantwortliche Fachkräfte in Jugendämtern sowie sozialen Organisati-
onen der Kinder- und Jugendhilfe, die Sozialraumorientierung nicht nur kennen, sondern in 
ihrer täglichen Steuerungs- und Fachpraxis verankern möchten. Auch erfahrene Sozialarbei-
ter:innen, die ihren Blick für den Sozialraum schärfen und neue methodische Impulse mit-
nehmen möchten, sind herzlich willkommen 
 

Referent 

Frank Zittlau 
Sozialarbeiter, Hochschuldozent, Leiter Wohnungslosenhilfe Innere Mission Bochum 
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Ort: Live-Webinar  

Kosten: 119,- € pro Person zzgl. Umsatzsteuer 

Technische Voraussetzungen: PC, Laptop oder Tablet (Handy wird nicht empfohlen.), In-

ternetbrowser (möglichst Chrome). 

 

Unsere Leistungen 

• Kompakter und praxisorientierter Überblick über das Fachkonzept Sozialraumorien-

tierung nach Hinte/Fürst, inklusive der fünf Prinzipien und ihrer Konsequenzen für 

Leitungshandeln und Ressourcenplanung 

• Einführung in Gemeinwesenarbeit als übergreifendes Arbeitsprinzip (Oelschlägel) 

und Abgrenzung zur klassischen Einzelfallhilfe 

• Interaktive Sozialraum-Analyse in Kleingruppen: Die Teilnehmenden kartieren ge-

meinsam die Akteurslandschaft ihres eigenen Sozialraums und identifizieren unge-

nutzte Ressourcen und Kooperationspotenziale 

• Praxisnahe Einführung in drei Kernmethoden der Sozialraumarbeit: Sozialraumbege-

hung, Schlüsselpersonen-Interview und Netzwerkkartierung mit konkreten Hinwei-

sen zur Übertragung in den Arbeitsalltag 

• Impulsvortrag anhand eines Praxisbeispiels: Wie hat ein Jugendamt Sozialraumorien-

tierung erfolgreich als Steuerungsprinzip eingeführt und was hat das verändert? 

• Transfer-Aufgabe zum Abschluss: Jede:r Teilnehmende formuliert einen konkreten 

nächsten Schritt für den eigenen Sozialraum 

• Hinweise auf weiterführende Fachliteratur 
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