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Teilnahmebescheinigung

Hiermit bescheinigen wir, dass Stefanie Engelmann-Elsner erfolgreich an unserem Webinar ,,06.10.2026 - Neurodivergente
Kinder und Schule” am 06.10.2026 teilgenommen hat.

Es handelte sich bei der Veranstaltung um Live-Webinar.

Inhalte des Webinars:

Diese Fachveranstaltung vermittelt vertiefende, praxisorientierte Kenntnisse zur Begleitung und Unterstiitzung
neurodivergenter Kinder und Jugendlicher. Im Fokus stehen insbesondere Kinder und Jugendliche mit ADHS, Autismus-
Spektrum-Auspragungen, PDA-Profilen sowie trauma- und stressbezogenen Belastungen.

Die Teilnehmenden setzen sich mit neurobiologischen und emotionalen Requlationsprozessen auseinander und erhalten ein
besseres Verstandnis dafiir, wie Stress, Anspannung, Uberforderung und traumatische Erfahrungen das Verhalten, die
Wahrnehmung und die Teilhabe junger Menschen beeinflussen kdnnen. Dabei wird verdeutlicht, dass herausforderndes
Verhalten nicht isoliert betrachtet werden sollte, sondern haufig Ausdruck individueller Bediirfnisse, Belastungen und
fehlender Regulationsmdglichkeiten ist.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf einem differenzierten Umgang mit unterstiitzenden und therapeutischen MaBnahmen.
Dazu gehort auch die Einordnung medikamentdser Behandlungsansatze bei ADHS und begleitenden Belastungen. Es wird
herausgestellt, dass weder eine grundsatzliche Ablehnung noch eine pauschale Befiirwortung von Medikation dem
individuellen Bedarf gerecht wird. Stattdessen stehen sorgfaltige fachliche Abkldrung, eine individuelle Dosierung,
mogliche Wechselwirkungen sowie die Kombination mit weiteren padagogischen, therapeutischen und alltagspraktischen
Unterstiitzungsangeboten im Mittelpunkt.

Die Veranstaltung starkt die Fahigkeit, individuelle Belastungssituationen friihzeitig wahrzunehmen, Unterstiitzung
bedarfsgerecht zu planen und Kinder sowie Jugendliche ressourcenorientiert zu begleiten. Sie bietet fachliche Impulse fiir
padagogische, psychosoziale und therapeutisch begleitende Arbeitsfelder und unterstiitzt die Reflexion einer
wertschatzenden, verstandnisvollen und nicht pauschalisierenden Haltung im beruflichen Alltag.
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